
plötzlicher Herztod - (k)eine 
Chance für’s Überleben!?

EKG-Bild Herzkammerflimmern - kein Blutkreislauf  mehr....



plötzlicher Herztod… Fakten und Zahlen

▪ absolut zeitkritisches Notfallereignis 

▪ kann jeden treffen, jederzeit und überall

▪ Ø - Alter 70 Jahre, davon 66%      / 34% 

▪ 120.000 jährliche Ereignisse, davon 60.000 

Reanimationsversuche, nur 11% Überlebende… 

▪ Überlebenschance sinkt pro Minute um 10% 

▪ Quote Laienreanimation bei 50% 



(k)eine Chance für‘s Überleben?! 

▪ doch!…aber: Reanimationsversuche jetzt und sofort!
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(k)eine Chance für‘s Überleben?! 

▪ doch! Die Rettungskette läuft an…:

▪ „112“ - Telefonreanimation  

▪ Alarm

▪ Zeitgleich Alarm  Rettungsdienst und First-Responder

▪ Zeitgleich Alarm CPR-Responder und MIC

▪ Bereitstellung Behandlungskapazität Klinik  



Vielen Dank für das Interesse! 
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