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Pflegeleistungen der gesetzlichen 
Krankenversicherung



Präsentation
Daniel Veith 05.02.2025



Leistungen der gesetzlichen Pflegeversicherung

- Die Leistungen der gesetzlichen Pflegeversicherung sind 
Antragsleistungen

- Folglich können diese nur aktiv durch den Versicherten, den 
Bevollmächtigten oder den Betreuer bei der zuständigen Pflegekasse 
gestellt werden

- Die Pflegekasse hat bei der Antragstellung von Leistungen der 
gesetzlichen Pflegeversicherung eine Auskunfts- und Beratungspflicht

- Dies Aufgaben werden bei fast allen Pflegekassen durch Pflegeberater 
dieser Kassen wahrgenommen

- Weiterhin besteht die Möglichkeit einer Aufklärung und Beratung durch 
einen der Pflegestützpunkte in Hessen (neutrale Beratung ohne 
Kassenhintergrund)

Wie erhalte ich Leistungen der gesetzlichen Pflegeversicherung
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Leistungen der gesetzlichen Pflegeversicherung

- Die gesetzliche Pflegeversicherung unterscheidet im Rahmen der 

Pflegeleistungen unter Haupt- und Nebenleistungen.

- Die Hauptleistung kann der Versicherte bei erster Antragstellung frei 

wählen, ist aber auf diese Leistung nicht gebunden. Es besteht immer 

die Möglichkeit die Hauptleistung zu ändern. Dies muss per schriftlichem 

Antrag erfolgen.

- Als Wahlmöglichkeit bestehen hier folgende Leistungen:

- Pflegegeld (Pflege erfolgt über eine Pflegeperson)

- Sachleistungen (Pflege erfolgt über einen Pflegedienst)

- Kombinationsleistungen (Pflege erfolgt über Pflegeperson und 

Pflegedienst)

- Vollstationäre Pflege ( Pflege erfolgt in einem Pflegeheim)
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Aufteilung in Haupt und Nebenleistungen



Leistungen der gesetzlichen Pflegeversicherung

Als Nebenleistungen beschreibt man solche Leistungen welche durch den 

Versicherten zusätzlich in Anspruch genommen werden kann.

Zu diesen Leistungen gehören:

- Teilstationäre Pflege ( Tages- oder Nachtpflege in einer zugelassenen 

Einrichtung)

- Kurzzeitpflege (muss in einer vollstationären Einrichtung mit Zulassung 

zur Kurzeitpflege stattfinden. Höchstanspruch 56 Tage oder 1.854 Euro)

- Verhinderungspflege (kann im häuslichen Umfeld durch Pflegedienst 

oder private Person erfolgen (nicht bis zum zweiten Grade verwandt 

oder verschwägert) Höchstanspruch 42 Tage oder 1.685 Euro)
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Aufteilung in Haupt- und Nebenleistungen



Leistungen der gesetzlichen Pflegeversicherung

Im Rahmen der Verhinderungspflege gibt es noch weiterhin die Möglichkeit 

diese im Rahmen einer stundenweisen Verhinderungspflege ( nicht mehr als 

8 Stunden täglich) durchzuführen. Hier entfällt dann für das Kalenderjahr 

die Tagesgrenze!

Weiterhin besteht im Rahmen der Kurzzeit- und Verhinderungspflege die 

Möglichkeit den Anspruch der Leistungen zu Lasten der jeweils anderen 

Leistung zu übertragen.
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Aufteilung in Haupt- und Nebenleistungen



Leistungen der gesetzlichen Pflegeversicherung

Entlastungsleistungen

Dieser Betrag steht jedem Versicherten zu bei dem im Rahmen der 

Begutachtung durch den Medizinischen Dienst Pflegegrad 1 oder höher 

festgestellt wurde.

Dieser Betrag ist zweckgebunden einzusetzen und wird nicht als 

Barleistung wie z.B. Pflegegeld an den Versicherten ausgezahlt. Hier muss 

zwingend eine Rechnung durch einen Pflegedienst vorliegen.
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Aufteilung in Haupt- und Nebenleistungen



Leistungen der gesetzlichen Pflegeversicherung

Der Versicherte kann bei vorliegen der Pflegegrade 1-5 einen Antrag auf 

Verbesserung des individuellen Wohnumfeldes stellen

- Antrag mit Bildern des aktuellen Zustandes, des Kostenvoranschlage, 

sowie Skizze der Umbaumaßnahme muss eingereicht werden

- Der Antrag kann gestellt werden wenn im aktuellen häuslichen Umfeld 

ein Treppenlift eingebaut werden soll oder das Bad muss 

behindertengerecht umgebaut werde. Auch Türverbreiterungen oder 

Rollstuhlrampen sind Verbesserungen des individuellen Wohnumfeldes.

- Umzugskosten im Rahmen eines Umzuges in eine behindertengerechte 

Wohnung werden ebenfalls über die Verbesserung des individuellen 

Wohnumfeldes genehmigt.
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Wohnumfeldverbesserung



Leistungen der gesetzlichen Pflegeversicherung

Im Rahmen der ambulanten Pflege kann der Pflegebedürftige Leistungen für zum 

Verbrauch bestimmte Pflegehilfsmittel über eine Apotheke oder ein Sanitätshaus 

anfordern.

Hier liegen die entsprechenden Antragsformulare in den Häusern vor.

Als zum Verbrauch bestimmte Pflegehilfsmittel zählen unter anderen Handschuhe, 

Fingerlinge, Händedesinfektionsmittel, Flächendesinfektionsmittel, Einmalunterlagen 

zum Verbrauch und wiederverwendbar.
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Zum Verbrauch bestimmte Pflegehilfsmittel



Leistungen der gesetzlichen Pflegeversicherung

Leistungen der Pflegeversicherung im Überblick

Pflegegrad  Pflegegeld Sachleistungen vollstationäre Pflege teilst. Pflege

1   -  -   131 Euro   -

2   347 Euro 796 Euro  805 Euro   721 Euro

3   599 Euro 1.497 Euro  1.319 Euro   1.357 Euro

4   800 Euro 1.859 Euro  1.855 Euro   1.685 Euro

5   990 Euro 2.299 Euro  2.096 Euro   2.085 Euro
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Leistungen im Überblick



Leistungen der gesetzlichen Pflegeversicherung

Kurzzeitpflege  56 Tage  1.854 Euro

Verhinderungspflege 42 Tage  1.685 Euro

Entlastungsbetrag mtl.   131 Euro

Wohnumfeldverbesserung je Maßnahme  4.180 Euro

Pflegehilfsmittel zum Verbrauch mtl. 42 Euro
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Leistungen im Überblick
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Vielen Dank!

Kontakt:
Daniel Veith

Pflegeberater
IKK Classic

Tel.: 0611 7377451211
Mobil: 0160 92193136

E-Mail: daniel.veith@ikk-classic.de
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